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Załącznik nr 2 do Zarządzenia nr 3/26
Dyrektora Centrum Usług Społecznych 
z dnia 13 kwietnia 2026r. 
w sprawie powołania Banku Czasu Markowa

BANK CZASU MARKOWA
FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY

	I. DANE UCZESTNIKA

	Imię i nazwisko
	

	Data urodzenia
	

	Adres zamieszkania
	

	Telefon kontaktowy 
	

	Adres e-mail (opcjonalnie)
	



	II. INFORMACJE ORGANIZACYJNE 

	
Dostępność (dni/godziny)

	


	
Preferowana forma kontaktu
	· Telefon
· E-mail
· Osobisty



	III. ZAKRES OFEROWANEJ POMOCY (np. zakupy, pomoc w ogrodzie, drobne naprawy)

	
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………………………………………………………………….



	IV. ZAKRES POTRZEBNEJ POMOCY (np. zakupy, pomoc w ogrodzie, pomoc w nauce)

	
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….



	V. INFORMACJE DODATKOWE (opcjonalnie)

	
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….



	VI. ZGODY I OŚWIADCZENIA

		☐ Zapoznałem/am się z Regulaminem Banku Czasu Markowa



	☐ Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych (RODO)



	☐ Wyrażam zgodę na przekazanie danych kontaktowych uczestnikom



	☐ Wyrażam zgodę na wykorzystanie wizerunku



	☐ Nie wyrażam zgody na wykorzystanie wizerunku






Data: ……………………

………………………………………………………….
                                                                                            Podpis uczestnika 
(w przypadku osoby niepełnoletniej – podpis opiekuna prawnego)
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